
 
 
 
 
 

              Vodič za rad s mladima  

 

NAZIV AKTIVNOSTI 
Oprema za izlet 

OBLIK RADA PLANIRANA DOB 
SUDIONIKA 

PLANIRANI BROJ 
SUDIONIKA 

PLANIRANO 
VRIJEME 

Sastanak 12-30 godina 10-20 sudionika 2-3 sata 
METODE RADA Demonstracija, igra, pjesma 

CILJ 
AKTIVNOSTI Naučiti članove kako se što bolje spremiti za izlet. 

POTREBNO Ranac za izlet, osnovna oprema za izlet (rezervna roba, voda, hrana, 
kabanica, prva pomoć, osobna higijena, džepni nož, svjetiljka i ostalo) 

PROSTOR Zatvoreni/otvoreni – po izboru 

OPIS 
AKTIVNOSTI 

Prvo porazgovarajte s članovima o tome kako se oni spremanju za 
izlet. Nakon toga pokažite im koja je osnovna oprema za jednodnevni 

i višednevni izlet. Nakon toga im pokažite kako se pravilno slaže 
oprema u ranac. Dajte im poslije da probaju sami spremiti ranac. 

PRIMJER IGRE 
Članovi stanu na jednu stranu, a na drugu stranu postavite ranac sa 

razbacanom opremom. Članovi moraju što brže i točnije spremiti 
opremu u ranac. 

PRIJEDLOG 
PJESME https://www.youtube.com/watch?v=rOJ9KYMRhlY 

 


